
Me-time bingo!

freubelen

foto’s

uitzoeken
internetten lezen

saunabijkletsensporten

slapen

wandelen

niks doen schrijven
beauty-

behandeling

shoppenuit etenzonnen

tekenen/ 
kleuren

kapper badderen fietsenuitgaan
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Let op: het telt pas als je het minimaal 30 minuten aaneen hebt gedaan!


